Referat

Arsmgte 2011, Bedriftsidrettslaget Meteorologen

Tid: Torsdag 17.februar 2011
Sted: Akvariet, met.no

Tilstede: Tone Husebye, Per Helmer Skaali, Jan-Inge Hansen, Rune Ringberg, Rune Larsen,
Magnus Drivdal, Anita Verpe Dyrrdal (referent)

1) Apning

Tone gnsker alle velkommen til arsmgte.

2) Godkjenning av innkalling og saksliste (Vedlegg 1)

Godkjennes.

3) Valg av mgteleder og sekretzer

Tone leder mgtet. Anita er referent.

4) Arsrapport 2010 (Vedlegg2)

Alle har levert arsrapport og denne godkjennes uten bemerkninger.

5) Regnskap for 2010 (Vedlegg 3), Revisors beretning (Vedlegg 4)

Regnskapet for 2010 er godkjent av revisor, og godkjennes av arsmgte uten
bemerkninger.

6) Budsjett for 2011 (Vedlegg 3)

Budsjettet vedtas med en kommentar; Budsjettet ble diskutert av styret pa forhand
og tall er basert pa regnskapet for 2010.



7) Behandling avinnmeldte saker og forslag

Ingen saker/forslag er mottatt.

Sak 8 og Sak 9 eksisterer ikke pa sakslisten.

10) Valg av nytt styre

Hele styret, bortsett fra Anita (sekretaer) stiller til gjenvalg. (Vedlegg 5)

Magnus Drivdal overtar som sekretaer. Alle andre er gjenvalgt. Valget er enstemmig.
11) Valg / utnevning av Revisor og Valgkomite

Bade revisor og valgkomite er gjenvalgt. Valget er enstemmig.
12) Avslutning

Tone avslutter mgtet.



Blindern 01.2.2011
Innkalling til
Arsmgte Torsdag 17. februar 2011 kl 14.

Aqvariet-mgterom pa Meteorologisk institutt.

Saksliste

1) Apning

2) Godkjenning av innkalling og saksliste

3) Valg av mgteleder, sekreteser

4) Arsrapport 2010

5) Regnskap for 2010, Revisors beretning.

6) Budsjett for 2011.

7) Behandling av innmeldte saker og forslag
10) Valg av nytt styre

11) Valg /utnevning av Revisor og Valgkomite

12) Avslutning

Vel mgtt! Vh Tone, leder, Bedriftsidrettslaget Meteorologen.
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Arsrapport -

Styret

Aktivitet

Styret 2010

Tone Husebye, leder. Jan-Inge Hansen, nestleder.
Per Helmer Skaali, skonomi. Anita Verpe Dyrdal, sekreteer
Rune Larsen, Sven Arne Alm, Rune Ringberg, styremedlemmer.

Enkelt
arrangement

Arsmgte holdes 17. februar 2011, forrige arsmgte var 18.02.2010.
Styret har siden forrige arsmgte hatt 5 styremgter (1.mar, 21.apr,
27.aug, 26.0kt, 20.jan) referat foreligger.

Nye wiki-websider (Jan-Inge og Rune R).

Skidag (50 deltakere, ans Per Helmer+styret).
Sykle-til-jobben-aksjon (50 deltakere, ans: Sven Arne).

Sykkeltur i Nordmarka (6 deltaker).

Levert idrettsregistrering til Obik (des 2010) og Nif (jan2011).
Bestilt leie av idrettshallen pa Sogn vgs (juni til juni) (Siri S. ordnet).
Middag styret + gruppeledere (9 deltakere).

Pabegynt des. Scanning av eldre dokumenter for lagring digitalt.

Revisor

Kjetil Bjerk og Stein Kristiansen

Valgkomite

Leif Olonkin og Brita Ullestad

Antall del-
takere totalt

60 medlemmer

Evt. innkjap
av utstyr

Rune Larsen kontaktperson for varmdrikk inkl innkjgp (Abra)
Rune Ringberg & Jan-Inge Hansen kontaktperson brus inkl innkjgp
(Ringnes, Cola)

Utstyr

Forvalter 1 stk Brusautomat (3 etg hovedbygg).

Forvalter 1 stk varmdrikk automat (2.etg. hovedbygg).
Forvalter 1 stk kjgleskap (fou-Ciens).

Leier 1 stk isfryseboks (fou-Ciens).

2 stk feltthermos. 2 stk stoppeklokker.

Gruppene har litt utstyr, se gruppenes arsrapport.
Lagerbeholdning av brus, mineralvann og varmdrikk (varer som
selges).

Faste
aktiviteter:
Grupper,
Gruppeleder

Volleyball, Siri Spjelkavik.

Fotball, Ole Vignes.

Aerobic og avspenning: Mona Mariann Lie (sluttet 1.okt 2010).
Kettlebells, Rune Bge.

Orientering, Mariken Homleid.

Kondisjonsaktiviteter, Jan-Inge Hansen.

Utfyllende
kommentarer

Muligheten til trim/trening i arbeidstiden.

Rabattavtale med treningsstudiokjeden Sats og Elexia.

Rabattavtale med Sportsbutikken Oslo Sportslager, gjenoppfrisket av
Anita desember 2010.

Tilbudene gjelder alle ansatte pa Meteorologisk institutt.




Arsrapport - Volleyballgruppa

Gruppeleder

Siri Spjelkavik

Aktiviteter

Volleyball i hagen om sommeren ved bra nok veer og
nok folk.

Fast trening i skolearet p& Sogn vgs mandager
16:30-18:30 sammen med GE Healthcare.

Spiller i bedriftsserien i mix 2 divisjon.

Antall deltakere totalt

Bra oppmgte pa trening med ca. 10-12 faste utavere
opp mot 20 som har veert innom. | kamp er det
omtrent 10 som har pleid & spille.

Evt. innkjgp av utstyr

isposer

Utstyr har/bruker

5 baller, isposer, sportstape, beachvolleysett (nett,
oppmerking)

Utfyllende kommentarer

I 2009/2010 endte vi pa 10 plass (av 12) i serien og
beholdt plassen i 2. divisjon. 2010/2011-sesongen
er tredje pa rad i 2. divisjon. Kampene er
morsomme og ofte jevnspilte. Resultatmessig ser
2010/2011 til & bli omtrent som de to foregadende
sesongen.




Arsrapport - Fotballgruppa

Gruppeleder

Ole Vignes

Aktiviteter

Ukentlige fotballtreninger, inne/ute

Antall deltakere totalt

18 unike, 5-10 pr. trening

Evt. innkjgp av utstyr

Nei

Utstyr har/bruker

Innefotball + Utefotball

Utfyllende kommentarer

En god del nye deltakere i 2010




Arsrapport - Kettlebell fitness

Gruppeleder

Rune Bge

Aktiviteter

Vi trener utholdende styrketrening med kettlebells
(giryas) en gang i uken pa Norges idrettshggskole
(NIH). Fortrinnsvis hver torsdag mellom kl. 16:00 og
17:00. Vi leier sal 4 pa NIH fra uke til uke, vi er
derfor avhengig av at den er ledig i dette
tidsrommet. Stort sett gar dette bra. Ved noen fa
anledninger har salen veert opptatt og da har vi hatt
mulighet for & velge et annet tidspunkt. Jeg bestiller
sal dersom to eller flere har meldt seg pa.

Totalt ble det 28 treninger i 2010. Regning for
salleien blir sendt til Meteorologen B.l.L. en gang i
maneden. Frem til og med april benyttet vi mine
kettlebells som jeg hentet hjemme pa Oppsal far
trening. Det ble veldig mye administrering slik, og
jeg kjgpte derfor inn noen kuler som vi har staende
pa instituttet na.

Antall deltakere totalt

I gjennomsnitt er vi 3-5 pa treningene. Jeg har
registrert 12 unike deltakere.

Evt. innkjgp av utstyr

Jeg kjgpte inn 11 stk kettlebells i april. Disse gjgr
jobben bra og dekker behovet gruppen har per i
dag.

Utstyr har/bruker

4 stk 8kg
4 stk 12kg
3 stk 16kg

Utfyllende kommentarer

Jeg er godt forngyd med kettlebell fitness aktiviteten
i 2010, og er motivert for & fortsette videre.




Arsrapport - Orienteringsgruppa

Gruppeleder

Mariken Homleid

Aktiviteter

Rankinglgp i regi av Geoform/QOSI :
30 lgp i perioden 21. april — 18. desember 2009
Instituttmesterskap 1. sep. fra Solemskogen

Antall deltakere totalt

20

Evt. innkjgp av utstyr

Abonnement pa ’Veivalg’

Utstyr har/bruker

3 kompass

Utfyllende kommentarer

Instituttmestere 2010:

Damer: Mariken Homleid
Herrer under 50: lvar Seierstad
Herrer over 50: Sturle Hanes

P& de 30 lgpene som ble arrangert, er 157 starter
registrert pa Meteorologen/Meteorologisk institutt,
noe som er 21 feerre enn aret fgr ( 2009: 178
starter, 2008: 177 starter, 2007: 185 starter, 2006:
223 starter pa 31 lgp, 2005: 293 starter pa 30 lgp,
2004: 209 starter pa 29 lgp). Lista over deltakere
teller 17 navn.




Arsrapport - Kondisjonsgruppa

Gruppeleder

Jan-Inge Hansen

Aktiviteter

Birkebeinerrennet, 2

Ringkollgpet, 1

Sgrkedalsrennet, 1

OBIK Skikarusell, 1

Ulvelgpet, 1

Ingaldmi, 1

Holmenkollstafetten, 15, 408 av 910 Tid: 77,21
Sentrumslgpet, 1

RBBIR-karusellen, 3

Birkebeinerrittet, 1

Antall deltakere totalt

27

Evt. innkjgp av utstyr

Pizza til etter stafetten

Utstyr har/bruker

Utfyllende kommentarer

Mixed-laget i Holmenkollstafetten satte ny pers.
Ellers litt lavere aktivitet enn aret for.




Arsrapport for aret 2010 kasserer
Bedriftsidrettslaget Meteorologen

Gruppeleder Per Helmer Skaali, kasserer
Aktiviteter @dkonomi
Antall deltakere totalt N/A
Evt. innkjgp av utstyr N/A
Utstyr har/bruker 10 permer
1 pengeskrin med kontanter og seresmedaljer

Utfyllende kommentarer

Meteorologen BIL har en sunn gkonomi.

De totale inntektene til Met BIL er stabile.

Met BIL far statte fra Meteorologisk institutt til & dekke diverse utgifter som halleie pa Sogn
vgs, halleleie for Kettlebell og statte til arrangementer. Siden vi far en total driftstatte, er dette
fart som egen post. Tidligere var stgtten delt inn i halleie for volleyball etc.

I tillegg har vi inntekter fra is, mineralvann og varmdrikk.

Sammenlignet med 2009 har ikke inntektene fra mineralvann endret seg selv om omsetningen
er redusert. Kan skyldes mindre svinn. Reduksjonen i is ma ses i sammenheng med at den
deler samme kasse med mineralvann pa FoU. Det er vanskelig a dele inntektene.
Varmdrikken har gitt inntekter i 2010, siden de ikke har vaert noen reparasjoner pa automaten.

Det var ikke sommerfest i 2009. Dette sammen med mindre omsetning av mineralvann ga en
lavere total omsetning i 2010, ca 130k mot 213k i 2009.

Antall medlemmer har gatt ned i 2010. Totalt har vi 59 (-12) hovedmedlemmer.

Arrangementene som Met BIL har avholdt i 2010 er holdt innen budsjettrammene. Dette
gjelder sykkeldag og Holmenkollstafetten. For hallidrettene aerobic, fotball og kettlebell er
det meste som forventet. Det positive avviket pa skidag med fest skyldes godt oppmate, det
var obligatorisk betaling for alle og godt bar- og ettersalg.

Av kostnader er aerobic lavere enn budsjettert siden denne aktiviteten opphgrte i september.

Totalt sett hat Met Bil gatt med et underskudd pa kr 1 133,-, grunnet lavere beholdning.
Driftsoverksuddeter pa kr 445,-.

Per Helmer Skaali
7. februar 2011



Regnskap 2010

Budsjett 2011
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VAREBEHOLDNING 01.01 2010

Brus:
kasser: 16 ca. 4 kr: 0 0 kr
flasker: 350 ca. a kr: 12 4200 kr
Penger:
Pengebeholdning kasse, FoU kr:
Veksel i automaten kr:
Beholdning i automaten
Tomgods:
Tomme Kasser: 35 ca. akr: 16 560 kr
Flasker 744 ca. a kr: 1 744 kr
1304
Til sammen i penger ca. kr: 5504
antall pris
Opptalt: 0 15 0 kr
0 17 0
Pengebeholdning kasse FoU: 0 kr 0
Til sammen i penger ca. kr: 0
Lgse kopper: 0 ca. akr: 5 0 kr
"rgr" med 25 kopper 180 ca. a kr: 125 22 500 kr
22 500 kr
Veksel i automaten kr:
Beholdning i automaten: 0
Til sammen i penger ca. kr: 22500
T-skjorter
Opptelt antall kr
25 40 1000
antall kr
klipp 0 35 0

Beholdning til sammen ca. estimert i "utsalgs" kroner:

kr: 29 004



VAREBEHOLDNING 31.12 2010

BRUS:

Brus:

kasser:

flasker:

Penger:

Pengebeholdning kasse, FoU kr:
Veksel i automaten kr:
Beholdning i automaten
Tomgods:

Tomme Kasser:
Flasker

Til sammen i penger ca. kr:

|S:

Opptalt:
Pengebeholdning kasse FoU:

Til sammen i penger ca. kr:

VARMDRIKKE:

Lase kopper:
"rgr" med 25 kopper

Veksel i automaten kr:
Beholdning i automaten:
Til sammen i penger ca. kr:

T-skjorter

Opptelt antall
KLATRING:

diop antall

Beholdning til sammen ca

ca. akr: 0
648 ca. a kr: 15
23 ca. akr: 16
408 ca. a kr: 1
10496
antall pris
0 20
0 kr
0
336 ca. a kr: 5
122 ca. a kr: 125
16 930
kr
0 40
kr
0 35

. estimert i "utsalgs" kroner:

kr:

27 426

9720

368
408
776

1680
15 250

16 930



REGNSKAPS OVERSIKT 2010
METEOROLOGEN B.I.L

SALDO
2010 Inn Ut Balanse

Kasse 36 284,00 33 869,50 2 414,50
Driftskonto 130 669,18| 105 132,36 25 536,82
Sparekonto 52 657,00 0,00 52 657,00
Til sammen 80 608,32

DRIFT

2010 Inn Ut Balanse

Driftsregnskap 130 642,60 130 197,86
Overfgringer
Total 130 642,60 130 197,86
Dirifts overskudd 444,74
Beholdning inngangen av 2010 29 004,00
Beholdning utgangen av 2010 27 426,00
Beholdnings underskudd -1578,00

TOTAL
Total underskudd -1 133,26
Total underskudd inkl. overforinger -1 13326
Arsoversikt 31.12.2009 31.12.2010
Kasse 9 142,00 2 414,50
Driftskonto 18 825,17 25 536,82
Sparekonto 52 196,41 52 657,00
Til sammen 80 163,58 80 608,32
Balanse 44474
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Oslo 17. februar 2010.

Revisjonsberetning for Meteorologen B.I.L's regnskap 2010.

Regnskapet for 2010 er fort etter de regler som gjelder for god regnskapsskikk.

- .
C g s o2
— PO/ A

Med vennlig

Hilsen

Stein Kristiansen Kjetil Bjerk
ANT5 7R 5M /

Revisor Revisor



VALGKOMITEENS INNSTILLING TIL VALG PA STYRE 2011

1. Tone Husebye, leder

2. Jan Inge Hansen, nestleder gjenvalg

3. Per Helmer Skaali, gkonomi gjenvalg

4. Anita Verpe Dyrrdal, sekreter ~ Magnus Drivdal, Ny FOU
5. Rune Larsen, styremedlem 1

6. Sven Arne Alm, styremedlem 2 gjenvalg

7. Rune Ringberg, styremedlem 3  gjenvalg

Revisorer:
Kjetil Bjerk gjenvalg
Stein Kristiansen gjenvalg

Vara: Gunn Nygard gjenvalg

Valgkomite:
Brita Ullestad gjenvalg

Leif G. Olonkin gjenvalg

/g/2-201¢ Blindern

For valgkomiteen

At Olbded /4//6, /%%é

Brita Ullestad Leif G nkln
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