
Årsrapport for året 2021 
 
Inne-bootcamp 
Bedriftidrettslaget Meteorologen 
 
Dato: 23.03.2022 
 
 
Gruppeleder Hanne Heiberg 
Aktiviteter Inne-bootcamp med treningsvideoer på storskjerm i 

kantina 
Antall deltakere totalt Ca 7 
Evt. innkjøp av utstyr Ingen 
Utstyr har/bruker Låner mattene som yoga-gruppen bruker 
Utfyllende kommentarer Hver tirsdag kl 15:20-16:30 når vi ikke har hatt 

hjemmekontor på heltid pga. pandemi. Bedriftsidretten 
skal informere mer om at denne aktiviteten finnes i 
2022. 

 


